
   

Projet de prise en charge des enfants de 0 à 5 ans et de soutien aux filles-

mères en situation difficile - Phase II 
 

1. Historique, genèse et contexte 

Au Bénin, la récurrence du phénomène des « filles-mères » secoue les réalités sociologiques et 

matrimoniales depuis plusieurs années. Dans presque tous les départements du pays, on dénombre des 

milliers de jeunes filles de 18 ans au plus, ayant un enfant à charge, et ce, sans la présence effective 

du géniteur. 

Pour pallier la précarité de ces filles-mères, Caritas Bénin, avec l'appui de son partenaire 

Kindermissionwerk, a mis en œuvre une première phase. Suite aux grands succès et à l'impact positif 

du projet témoigné par les communautés bénéficiaires, ainsi qu'à l'expression manifeste du besoin 

d'étendre cet appui au profit d'autres filles-mères, Kindermissionwerk a accepté de financer la phase 

II. 

2. Informations générales 

Rubrique Détail 

Titre du projet Projet de prise en charge des enfants de 0 à 5 ans et de soutien aux filles-
mères en situation difficile dans les diocèses de Natitingou, Dassa et 
Abomey – Phase II 

Période de référence 3 ans, du 1er avril 2026 au 30 mars 2029 

Financement principal Kindermissionwerk 

 

3. Localisation et communes bénéficiaires 

Le projet intervient dans trois diocèses et six communes, réparties sur trois départements. 

Diocèse Département Communes 

Natitingou Atacora Cobly, Matéri 

Dassa-Zoumé Collines Glazoué, Savalou 

Abomey Zou Zogbodomey, Agbangnizoun 

 

4. Cibles du projet 

Type de cibles Effectifs Descriptions 

Directe 150 Enfants (filles et garçons) de 0 à 5 ans 

Directe 150 Filles-mères de 10 à 18 ans 

Indirecte 12 000 Adolescentes et adolescents (scolaires et non 
scolaires) 

Indirecte 142 par diocèse Filles-mères bénéficiaires de l'ancienne intervention 

 



   
5. Parties prenantes 

• Directeurs des Caritas diocésaines d'Abomey, de Dassa et de Natitingou 

• Curés des paroisses ciblées 

• Élus locaux 

• Services déconcentrés de l'État (Guichets Uniques de Protection sociale, centres de santé, tribunaux, 

police, etc.) 

• Enseignants des collèges partenaires et Associations des parents d'élèves (APE) 

• Parents des bénéficiaires directs et communautés bénéficiaires 

• Autres acteurs du secteur de la protection 

Modalités d'implication : comités de pilotage, comités communaux de protection, collectifs des 

artisans, renforcements de capacités, sensibilisations et émissions radio. 

6. Objectifs du projet 

Objectif global: contribuer à la survie et au développement des enfants de 0 à 5ans des filles-mères, 

ainsi qu'à l'autonomisation des filles-mères en situation difficile dans les diocèses d'Abomey, de 

Natitingou et de Dassa. 

Objectif 
spécifiques 

Intitulé 

OS1 Accompagner 150 enfants de 0 à 5ans de filles-mères dans leur développement 

OS2 Accompagner 150 filles-mères bénéficiaires du projet dans la perspective d'une 
auto-prise en charge 

OS3 Mobiliser la communauté autour du dialogue sur les questions relatives à la 
sexualité et à la parenté responsable 

 

7. Résultats attendus 

Axes Résultats Intitules 

Axe 1 – Enfants de 0-5ans 1.1 Au moins 85 % des enfants de 0-5ans des filles-
mères jouissent d'une bonne santé 

Axe 1 – Enfants de 0-5 ans 1.2 Au moins 80 % des enfants de 0-5 ans des filles-
mères sont éveillés et épanouis 

Axe 2 – Filles-mères 2.1 100 % des filles-mères impliquées dans le projet ont 
bénéficié d'un accompagnement psychosocial et 
juridique 

Axe 2 – Filles-mères 2.2 80 % des filles-mères ont une qualification 
professionnelle dans un métier de leur choix et ont 
reçu un équipement de pré-installation 

Axe 2 – Filles-mères 2.3 Au moins 75 % des filles-mères exerçant leur métier 
sont capables de se prendre en charge 

Axe 3 – Mobilisation 
communautaire et 
sensibilisation 

3.1 12 000 jeunes (filles et garçons) impliqués dans le 
projet sont informés sur les questions relatives à la 
sexualité et à la parenté responsable 



   
Axe 3 – Mobilisation 
communautaire et 
sensibilisation 

3.2 80 % des jeunes filles-mères impliquées dans le 
projet ont amélioré leurs connaissances sur la 
sexualité responsable 

 


